7. Uvod do osvétleni, rozdéleni osvétleni

7.1 Uvod do osvétleni

Mnoho aktivit ¢lovéka je spojeno s vykonavanim zrakové prace nebo se ziskdvanim
zrakovych informaci. Svétlo patii k dilezitym faktorim zdravého Zzivotniho prostiedi.
Nedostatek svétla pisobi negativné na psychiku, nervovy systém a dusevni pohodu ¢lovéka.
Svétlo ma také velky vliv na bezpecnost a produktivitu prace. Ovliviiuje zivot ¢lovéka v jeho
pracovni, soukromé a spolecenské sféfe. Z tohoto diivodu spole¢nost musi vynakladat znacné
finan¢ni prostfedky (napf. na projektovani, vyrobu, stavbu a provoz osvétlovacich zatizeni) za
ucelem zvySovani kvality osvétleni.

Viditelné svétlo je elektromagnetické zateni s vinovou délkou od 380 nm do 780 nm. Urcité
vlnové délce svétla odpovida jeho zbarveni. Napt. fialova barva svétla je pfi vinovych délkach
od 380 nm do 450 nm, zluta barva od 560 nm do 590 nm a cervena barva od 650 nm do
780 nm. Kromé viditelného svétla jesté existuji dva druhy svétla, které cloveék nevidi. Pri
vlnovych délkach svétla od 100 nm do 400 nm se jedna o ultrafialové zafeni. Infracervené
zéfeni je optické zéafeni s vinovou délkou od 780 nm do 10° nm. VInova délka A je obecné
definovéana vztahem:
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(c O300*m(s™"). V ostatnich prostiedich se §ifi svétlo rychlosti, kterd je mensi, neZ je rychlost
Sifeni svétla ve vakuu.

Viditelné svétlo je elektromagnetické zareni s vilnovou délkou od 380 nm do 780 nm.
Ultrafialové zatfeni je optické zatfeni s vinovou délkou od 100 nm do 400 nm. V piipadé
infracerveného zafeni se jedna o optické zafeni s vinovou délkou od 780 nm do 10° nm.

7.2 Rozdéleni osvétleni

Osvétleni se rozdéluje do tii zékladnich skupin:
1. denni osvétleni — pfimé vyuZiti slune¢ni energie,
2. umélé osvétleni — svétlo vznika transformaci jiného druhu energie (napf. svétlo ze
zarovek a zativek),
3. sdruzené osvétleni — kombinace denniho a umé¢lého osvétleni.

Zakladni rozdéleni osvétleni je na denni, um¢lé a sdruzené osvétleni.

V praxi se dava prednost dennimu osvétleni pred umélym osvétlenim ze dvou divodi:

1. hygienicky divod — pfi dlouhodobém pulsobeni na clovéka ma denni osvétleni
pfiznivéjsi G€inky ve srovnani s umélym osvétlenim (napf. z hlediska barevného
podani, psychologického vyznamu a funkce nékterych organii lidského téla).

2. ekonomicky divod — umélé osvétleni potiebuje ke svému provozu néjakou energii
(napt. elektrickou a chemickou) a v dusledku toho se zvySuji provozni ndklady.
U denniho osvétleni se pifimo vyuziva slunecni energie bez potieby transformace a

akumulace.
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Na tuto skutecnost je tfeba pamatovat jiz pfi projektovani budov, zejména v prostorech, které
nejsou urceny pro trvaly pobyt lidi.

Denni osvétleni je upfednostiovano pied umélym osvétlenim z hygienickych a
ekonomickych divodu.

7.3 Testové otazky ke kapitole 7

1. Definujte pojem viditelné svétlo.

2. Jaké jsou tii druhy optického zateni a jejich ptislusné vinové délky?

3. Jaké jsou tfi zakladni druhy osvétleni? Popiste je a uved'te nékteré piiklady daného
osvétleni.

4. Jakému osvétleni se v praxi (jiz pfi projektovani) dava prednost a zjakych divodi?
Vysvétlete podrobné tyto divody.
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